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2 - MACRO-COSMOSUL

2.1 CREAREA UNIVERSULUI

Cénd creatia se retrage din manifestare la sfargitul unui
ciclu cosmic, mai existd doar Spiritul Absolut - Absolutul
nemanifestat, care nu are nici inceput, nici sfarsit. Dumnezeu
Creatorul este proiectat din Absolut ca Vibratie cosmica,
inteligenta, numita st Cuvantul. Acesta, la rAndul siu, manifestd
tot ceea ce existd, solide, lichide, gaze, electroni si energie; toate
aceste forme au un inceput si un sférsit.

In Spirit, starea de a fi, actul perceptiei si obiectul
perceptiei sunt toate una; prin urmare, nu exista vibratii. Vibratia
este orice migcare, mintald, astrald sau fizica (atomica). Gandul,
energia si materia finitd sunt ritmuri diferite de vibratie, forme
diferite de miscare. ’

In corp, aceasta energie inteligenti cosmicd este
reprezentatd de ochiul spiritual, vizut in meditatia profunda.
Vibratia este sunet, iar sunetul cosmic este AUM. In tehnica de
meditatie AUM, veti invifa cum si ascultati si sd intrati in
comuniune cu sunetul vibratiei cosmice, din constiinta si din
intregul cosmos.

Simbolul crestin al porumbelului care coboara din cer
reprezintd Duhul Sfant, care coboard ca vibratie sacrd pentru a
crea micro-cosmosul finit. Spiritul, Dumnezeu Tatil, Inteligenta
cosmicd, Energia cosmicd, Forta vietii (Energia cosmici care se
manifestd prin corp), Sunetul cosmic, Cuvantul, AUM, Prana,
Duhul Sfant si AMIN sunt toate nume atribuite diferitelor
aspecte ale acestei Vibratii inteligente. In templele hinduse,
batdile tobei si sunetul clopotelor simbolizeaza sunetul cosmic
emanat din miscrile vibratorii ale elementelor creatiei.

Congtiinta Divind existenta dincolo de creatie se numeste
Dumnezeu Tatél, iar Constiinta Divind imanentd, purd, se
numeste Constiinta lui Hristos i vibratia care structurcaza
intreaga creatie se numeste Duhul Sfant. Intregul univers este
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corpul fizic al lui Dumnezeu, iar Constiinfa lui Hristos este
inteligenta Sa manifestatd. Corpul nostru fizic este un univers
miniatural, un microcosmos; constiinta noastrd este constiinta
lui Hristos, in miniaturd. Dacd vad vefi putea expansiona
constiinfa, atunci vefi putea ajunge sd percepeti acea Constiinta
a lui Hristos, care se manifestd in intregul univers. Constiinta
voastrd nu va mai fi limitatd, condifionatd de corpul fizic.
Ascultand sunetul cosmic creat de energia cosmicd, constiinta
voastrd va deveni una cu ea, omniprezentd In univers.

Sunetul care iese din toti atomii este sunetul vibratiei
universale, AUM sau a Duhului Sfant. Cand auzi in inima ta
acest sunet, o punte intre sinele tau si constiinta lui Hristos a fost
construitd peste raul ignorantei tale. Cand auzi sunetul cosmic,
atunci esti in legiturd cu Hristos. Congtiinta care este in toti
atomii este Constiinta lui Hristos si aceastd constiintd s-a
manifestat 1n Iisus. Cand ai Congtiinta lui Hristos, constiinta ta
cuprinde totul.

Inteligenta activd a [ui Dumnezeu Tatal in creatie este
Constiinta lui Hristos si singura abordare a acestei constiinte
este prin Duhul Sfant - ,,martorul credincios” sau sunetul care
emand din acea vibratie. lisus a promis cd, atunci cand va fi
plecat, va trimite Mangaictorul. Acesta este sunetul AMIN
(AUM); cand ati contactat acest sunet, vd puteti expansiona
pentru a deveni una cu constiinfa universald a lui Hristos.

Daci te uiti la Soare, acesta existd singur intr-o sferd a
spatiului. Ati putea spune: ,Soarcle existd ca o singurd
realitate.” Dar daci te uiti la lumina soarelui reflectatd de Luna,
atunci vezi lumina soarelui si Luna propriu-zisd. La fel, inainte
de a exista vreo creatie, Spiritul Absolut exista singur. Apoi
Spiritul a iluminat spatiul si a devenit trei lucruri:

1) Dumnezeu - Tatél intregii creatii (Soarele);

2) Congstiinta lui Hristos (lumina soarelui reflectatd de
Luna), numit singurul Fiu pentru c este singura reflectare purd
a lui Dumnezeu 1n manifestarea limitata a materiei);
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3) Vibratia dnteligentd constientd @ Duhului Sfint (Luna
trimite lumina Soarelui pe Pdmant).

»La inceput, Dumnezeu a creat cerurile si pdmantul. Iar
pamantul era lipsit de forma si gol.” (Geneza I: 1, 2). In primele
faze ale creatiei, cosmosul era compus din forte invizibile; cerul
s1 pdméintul nu erau incd ficute din materie. Nu aveau vreo
forma si erau ,,goale” pentru cd Dumnezeu le-a creat mai inti in
mintea sa.

»o1 Intunericul era pe fata adancului. Si Spiritul lui
Dumnezeu s-a miscat pe fata apelor” (Geneza I: 3). Cuvantul
mintuneric” folosit in Geneza are o semnificatie speciala:
inseamnd dualitate sau relativitate. Asa cum calmul mérii nu
poate fi perturbat decat de véantul care produce valuri, tot asa si
marea Spiritului unic nu s-ar putea manifesta multiplu in creatie,
fard existenta dualitdtii sau a intunericului. Dumnezeu a creat
mai Intdi 1n Idee toate fortele ceresti si toate legile materiale si
materia, In Mintea Sa. Dumnezeu a multiplicat constiinta sa, sau
Unicitatea, 1n ,,valuri” de nenumdrate idei cu ajutorul furtunii
dualitdtii. Aceastd dualitate este maya, ,,misurdtorul”, care are
efectul magic de a face ca Infinitul fard forma si apard divizat
sau ,,mdsurat” In nenumarate varietdti de forme.

»o1 Dumnezeu a spus: S& fie lumind! - si a fost lumini”
(Geneza 1:4). Inteligenta spirituald a lui Dumnezeu a spus
»vibreaza”, iar aceste Idei au format o singurd luminid sau
energic cosmicd. Forta subtild si elementele grosiere ale
materiei, trupurile umane, totul, sunt ritmuri diferite de vibratie
ale acestei lumini, ale energiei cosmice congtiente. Astfel, dupa
ce a creat toate lucrurile in Idee, Dumnezeu le-a creat astral, ca
luming, ca vibratie luminoas. Intregul univers este alcatuit din
aceasta energie numitd lumina spirituala. ‘

,»o1 Dumnezeu a vazut lumina cd era buna” (Geneza 1: 4).
Dumnezeu a folosit aceastd lumind pentru crearea lumii, de
aceea lumina este numitd ,bund®. ,Si Dumnezeu a despartit
lumina de intuneric. Si Dumnezeu a numit lumina Zi si
intunericul Noapte” (Geneza: 1:5). Dumnezeu a creat aceasta
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lumind creatoare §i, prin urmare, o portiune a lui Dumnezeu a
ramas ca Absolutul nemanifestat (Noaptea), iar o altd portiune s-
a manifestat pe Sine pe parcursul creatiei ca energie a vietii care
creeazd totul (Ziua). Aceste doud faze fac parte dintr-un ciclu
(Noapte si Zi) de milioane si milioane de ani.

»Astfel, a fost o seard si apoi a fost o dimineata: aceasta a
fost ziua intdi.” (Gemeza 1:5). ,Seara” inseamnd perioada
creatiel mintale, iar ,dimineata” inseamna perioada creatiei
astrale. ,,Prima zi” inseamnd primul ciclu, format din milioanc
de ani folositi de Dumnezeu pentru a planifica aceasta creatie in
idee si apoi a o crea in lumina astrala.

»~Dumnezeu a zis: Sa fie o intindere intre ape si ea si
despartd apele de ape. Si Dumnezeu a ficut intinderea, si ea a
despartit apele care sunt dedesubtul intinderii, de apele care sunt
deasupra intinderii. Si asa a fost.” (Geneza 1:6-7).

Jntinderea” inseamnd spatiu; in spatele lui se ascund toate
fortele invizibile. Spatiul este o vibratie distinctd, care separd
astralul de fizic. De exemplu, milioane de ingeri se pot misca in

jurul nostru, dar nu i putem vedea deoarece ochii nostri sunt

incapabili sd Inregistreze vibratii superioare; prin urmare, se
poate spune ca spatiul i ascunde de noi. Toate sunetele se misca
in spatiu, dar nu putem sa le auzim pe toate. Cu toate acestea,
dacd avem un radio, vom putea auzi multe dintre melodiile gi
vocile care se miscd prin spatiu.

»Apele” Inseamnd elemente; elementele astrale au fost
impartite in elementele grosiere de dincoace de intindere
(spafiu). Asadar, traim in spatiul de dincoace (Pdméntul - lumea
fizicad), iar in spatiul de dincolo (lumea astrald) este tardmul
zeilor. Linia de hotar dintre Astral si Pamant este formata din
spatiu. S-au format mai Intai spatiu si toate fortele subtile; iar
apoi apele sau elementele universului astral si cele ale
universului fizic, care sunt doar ritmuri diferite de vibratie.

Dumnezeu nu este izolat in niciun punct al spatiului;
Dumnezeu este omniprezent. Toate fortele subtile ale
universului astral sunt lumind sau energie si tot ceea ce este
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astral este ascuns in spatiu. Daca acest,ecran vibrator al spatiului
ar fi eliminat, le-am vedeal pe toate. Vederea, auzul, mirosul,
pipaitul si gustul nostru se limiteaza la aceastd lume fizica finita.
Spatiul de dincolo este doar o altd dimensiune; este poarta
- cerului. Acesta rdméne invizibil pentru vederea fizica obisnuita.
Ochiul spiritual este, de asemenea, o manifestare a portii cerului.
Intelepciunea noastra trebuie sa reuseascd si treacd prin ochiul
spiritual pentru a privi cealaltd lume - lumea astrala.

LDumnezeu a numit Intinderea cer” (Geneza 1:8),
deoarece cerul - recipientul tuturor fortelor subtile - se afld in
spatiul de dincolo. Intinderea este zidul cerului. Este peste tot. Si
materia se afld pe suprafata acestui zid al cerului. De aceea lisus
a spus: ,,Vdzand, nu vedeti; auzind, nu auzifi.” (Matei 13:13)

Mintea supra-constientd poate patrunde in spatiu astral
cu ajutorul ochiului spiritual (cel de-al treilea ochi) si poate
vedea cd universul este cu adevirat nelimitat. Orice lucru pe
care il doriti poate fi gésit acolo. Lumea pe care o vedeti in jurul
vostru nu este decdt o copie grosierd a lumii astrale. Florile
astrale si regatul astral sunt mult mai frumoase decat orice va
puteti imagina.

»Astfel, a fost o seard si apoi a fost o dimineata: aceasta a
fost ziua a doua.” Aici ,;seard” inseamna timpul creatiei astrale,
iar ,dimineata” inseamnd timpul creatiei fizice. A doua zi este al
doilea ciclu, in timpul ciruia Dumnezeu a creat astralul subtil
intangibil si planurile fizice, tangibile, ale existentei.

»,Dumnezeu a zis: Sa se strangd la un loc apele care sunt
dedesubtul cerului si sa se arate uscatul! - si asa a fost.” (Geneza
1:9). Elementele paméantului, apei, focului, aerului si eterului au
fost adunate impreund sub intidere (spatiu) si s-au compus in
cele noudzeci de elemente ale universului fizic. Astfel, cosmosul
fizic a lvat fiintd. Dumnezeu a poruncit puterilor Sale
(elementele mentionate mai sus) si se combine intr-un pamant
solid, vdzand cd Pamantul va oferi o scend bund pentru o drama
viitoare care va fi jucatd de creaturile vii.
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,2Dumnezeu a numit uscatul pimant, iar grimada de ape a
numit-o mari. Dumnezeu a vézut ci lucrul acesta era bun.”.
(Geneza 1:10). Apa aici inseamnd elemente. Acum incepe ziua
sau ciclul. A aparut uscatul. Padmantul este tinut in jurul Soarelui
de magnetismul Soarelui. Mai intéi apele (clementele astrale) au
[ost adunate Impreund, apoi a aparut uscatul (elementele fizice).
Biblia descrie creatia in aceastd ordine:

1) creatie mintald sau cauzala.

2) creatia astrala.

3) creatia materiala.

»a inceput a fost Cuvantul” (loan 1:1). Adica Vibratia,
prima manifestare a Spiritului in rolul Creatorului. Vibratia
cosmica Tmparte actul creatiei in trei:

1) ideaticd (cauzald), prin care cosmosul existd doar ca
idei.

2) astrald, in care vibratiile ideii se condenseazd si se
scpard in manifestéri precum lumind si energie;

3) separarea acestor vibratii astrale intr-un cosmos astral
de lumind si energie subtild si cosmosul fizic grosier ale carui
clemente de bazi sunt eterul, aerul, focul, apa si pamantul.

In scripturile hinduse Geneza are cinci etape, prin care
trebuie si treacd toatd materia pentru a deveni spiritualizata si
cmancipatd. Sufletul, care este o mica scanteie a Spiritului, trece
prin toate aceste etape inainte de a se reuni cu Infinitul. Se spune
¢d Spiritul doarme profund in minerale, viseazd in flora, se
trezeste in faund si in om devine constient de sine fnsusi. in
omul luminat, Spiritul redobandeste omniprezenta fiintarii.

»Apoi Dumnezeu a zis: S facem om dupé chipul Nostru,
dupa asemanarea Noastrd; el sd stdpaneascd peste pestii marii,
peste pasdrile cerului, peste vite, peste tot pamantul si peste
toate taratoarele care se misca pe pamant.” (Geneza 1:26). Ce se
intelege prin utilizarea aici a cuvantului ,,noi”? De ce nu a spus
Dumnezeu: ,,... voi face pe om dupa chipul meu?” )

Sa presupunem ci un om doreste si costruiascd o casi. in
primul rind, el creeazd mintal ideea; adica are o idee despre
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clidire. Pentrura-si completa i materializa ideea, el angajeazi
arhiteeti, -ingineri, antreprenori, in|constructii i asa mai departe.
Ei fac opera reald de a traduce ideea sa originala in manifestare.
fn mod similar, Spiritul separi Constiinta Cosmici (din care a
fost conceputd ideea creatiel) in sapte forme subiective de
constiintd - arhitectii §i constructorii lui Dumnezeu, care
materializeazd ideea creatiei, producand cosmosul si, in cele din
urmd, omul. Cand Dumnezeu a spus: ,,Sa facem om dupa chipul
nostru” (Geneza 1:26), Dumnezeu exprimd dorinta de a-1 crea
pe om dupd descendentii subiectivi ai lui Dumnezeu -
diferentieri in Congtiinta Divina - care actioneaza ca agenti ai lui
Dumnezeu in crearea si controlul diferitelor departamente ale
creatiei.

Cand Spiritul a decis sd creeze, Constiinta sa Cosmici a
imbracat trei aspecte: Dumnezeu Creatorul (Tatil), care existd
dincolo de creatie, Constiinta Imanentd, singurul Fiu (starea
netulburatd de Hristos in creatie) si Congtiinfa Activa
(Inteligenta Cosmicd, Vibratia sau Duhul Sfant), puterea
creativa activd, care structureazd intreaga creatie. Constiinta lui
Hristos produce sase reflexii subiective ale Constiintei Cosmice,
iar Duhul Sfant produce sase manifestdri obiective ale
Congtiintei Cosmice. Constiinta Ilui Hristos plus cele sase
reflectii subiective ale sale sunt ,.cele sapte spirite care se afld
inaintea tronului” descrise de Sfantul loan (Apocalipsa 1:4).
Vibratia Duhului Sfant sau AUM a creat sase obiectiviri sau
manifestiri exterioare ale Inteligentei cosmice: un cosmos
ideatic (cauzal), un cosmos astral si un cosmos fizic si epitomul
lor in om - corpul ideatic (cauzal), corpul astral si corpul fizic.
Aceste sase creatii obiective pot fi clasificate ca fiind una -
Duhul Sfant guvernat de Constiinfa Cosmica suprema (in care si
cele sase reflectii subiective devin una).

Cele sase reflectii subiective (trei macrocosmice i trei
microcosmice) ale constiintei sunt:

1) Ishvara, arhitectul, care prezideazd cosmosul ideatic;
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2) Hiranyagarbha, inginerul, care dirijeazd energiile
cosmosului astral;

3) Birat, constructorul cosmic al universului fizic;

4) Pragnya, creatorul congtiintei umane;

5) Taijas, inginerul care controleazd corpul astral al
omului;

6) Biswa, constructorul corpului fizic al omului.

Ar trebui sd aveti o idee clard despre functiile acestor
entitdti care guverneazd universul. Acum intelegem cum omul a
lost creat dupd chipul lui Dumnezeu si a celor sapte Spirite ale
lui Dumnezeu. A fost nevoie de o pregitire extraordinard si de
crearea intregului univers ideatic (cauzal), astral si material,
inainte ca Dumnezeu si fie gata sd creeze omul.

Biblia crestind vorbeste despre sapte duhuri in fata
tronului lui Dumnezeu, care pot fi intelese in acest fel: Spiritul si
Dumnezeu sunt unul si Hristos si Duhul Sfant sunt unul; prin
urmare il avem pe Hristos si cele sase manifestari subiective ca
sapte Spirite inaintea tronului divin. Pentru a gestiona cosmosul,
Spiritul se divide In Dumnezeu ca Tatd (Saf, Existentd);
Dumnezeu ca Fiu (7at, Inteligentd) si Dumnezeu ca Duh Sfant
(AUM, Energie, Mamd, sau Prakriti, sau Naturd) si cele sase
Inteligente (emanatii cosmice ale vibratiei Spiritului).

Spiritul existd 1n toate fiinfele congtiente de sine intr-un
mod distinct, in fiecare corp uman gisind prezenta sa. In corp,
cdminul Spiritului se afld in partea superioard a crestetului
(sahashrara - lotusul cu o mie de petale). Kutastha Chaitanya
(ajna chakra) se afld n punctul dintre sprancene, ca Lumina
Cosmicd, Centrul Hristos, al treilea ochi, cel spiritual
Inteligentele numite Ishvara si Pragnya functioneaza prin ochiul
spiritual al omului. Din universul ideatic, ei revarsd idei in
supra-constiintd si In corpul cauzal sau ideatic al omului.
Hiranyagarbha si Taijas, inginerii vietii, lucreaza impreund in
universul astral cosmic, infuzand viata in corpul astral al omului,
Inteligentele numite Birat si Biswa functioneazd Impreuna
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armonizand forta .cosmica cu corpul, omului, prin subconstientul
sdu sicongtiinta corpului fizic.

Prin urmare, fiecare suflet trebuie sa urce aceleasi trepte
pe scara evolutici. Nimeni nu poate ajunge la Spirit fard a
dizolva mai intdi stérile relative de constiinta inerente corpurilor
fizice, astrale si ideatice (cauzale). Mai intai sufletul trebuie s
scape din inlintuirea subconstientului; apoi, omul trebuic si
dizolve constiinfa individuald in perceptia supra-constiintei
cosmice (a trinitdtii divine a Tatalui, Fiului si Duhului Sfant).
Dupd aceasta, yoghinul avansat trebuie si dizolve constiinta
trinitatii divine in cea a Spiritului Unic.

In timpul unui vis, constientizarea omului este impartitd in
trei: visdtorul, actul visérii si obiectele visului - chiar daca toate
acestea sunt de fapt o singuri constiinti visitoare. In mod
similar, Constiinta Cosmica a Spiritului Absolut se¢ diferentiazi
in Dumnezeul visator, Congtiinta Cosmica activi si obiectele din
visul lui Dumnezeu sau Universul.

Asadar, pentru a reveni la Spirit, omul trebuie sa-si
detaseze sufletul de obiectele materiale, de constiinta corpului
fizic, de simturi, de subconstient si de supra-constiintd; adica, de
constiinta fizicd, astrald si ideaticd; trecand in cele din urma
deasupra celor sase sfere obiective, la perceptia sufletului sau si
a celor sase spirite, trei prezente in corpurile sale limitate
(ideational, astral si fizic) si trei in corpurile cosmice (ideational,
astral si fizic). Cand sufletul atinge aceastd perceptie si poate
trece dincolo de toate aceste vibratii, atunci devine din nou
Spirit omniprezent. Fiul risipitor se reintoarce 1n casa Tatilui,
din care a plecat.

2.2 CUM SA-L CUNOSTI PE DUMNEZEU?

A-L cunoagte pe Dumnezeu inseamnd a-L iubi.
Cunoasterea lui Dumnezeu preceda capacitatea de a-L iubi. Cel
putin, trebuie sd avem o idee despre ceea ce este El cu adevarat.
Ni se spune: ,,El este dragoste!” - dar cunoastem doar dragostea
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umand; cum putem concepe atunci aceastd minunatd iubire
divina, care te face o fiintd libera? Copaci, pietre, animale - toate
sunt manifestari diferite ale lui Dumnezeu, cu vibratii diferite de
manifestare. Sentimentele noastre pot fi o expresie a lui
Dumnezeu, dar ele nu sunt Dumnezeu. Valul poate fi o
manifestare a oceanului, dar valul nu poate fi numit ocean. Este
cnergia noastrd tot una cu energia lui Dumnezeu? Nu, pentru ci
nu o putem controla printr-un act de vointd. Dumnezeu este
Spiritul Cosmic care arde mereu.

Cunoasteti cu adevarat Fiinta Suprema? L-ati perceput pe
Dumnezeu? Unii oameni spun: ,,Dumnezeu locuieste in noi!”.
Alfit spun: ,Dumnezeu este omniprezent!” Totusi, spatiul nu
cste Dumnezeu.

Cand maestrul meu m-a intrebat: ,,Ce este Dumnezeu?”
Am spus: ,,Dumnezeu este Spirit.” Apoi a intrebat: ,,Ce este
Spiritul?” Am rdspuns: ,,Spiritul este o inteligentd infinita.”
wa,” a spus el, ,dar ce este Inteligenta Infinita?”... este tot
Dumnezeu - este un rationament circular; in acest fel, nu ajungi
nicdieri. Toate aceste concepte diferite pentru Dumnezeu nu il
definesc pe Dumnezeu. In mod similar, Biblia spune: ,,Cuvantul
cste Dumnezeu.” Dar ce este Cuvantul?

Daci stiti cu adevirat ce este Dumnezeu, atunci puteti si-1
definiti in mod satisficdtor pe Dumnezeu pentru altcineva, dar
cand incerci sd-1 analizezi sau sa-1 definesti pe Dumnezeu fird
si-L. cunosti In mod direct, doar iti impartdsesti propriile idei
despre Dumnezeu.

Ce este Dumnezeu? Aceasta a fost una dintre intrebérile
de care am crezut cd sunt sigur, pdnd cind am constatat c¢i nu
pot oferi o explicatie satisficitoare. Dar, din explicatia
maestrului meu am aflat cu adevérat despre Dumnezeu si L-am
gasit. De atunci, pentru mine Dumnezeu este o realitate.

Conceptia obisnuita despre Dumnezeu este ¢d Dumnezeu
cste atotputernic, infinit, omniprezent si atotstiutor; dar in
aceastd enumerare generald existd multe variatii. Oricare ar fi
conceptia noastrd despre Dumnezeu, dacd aceasta nu ne
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